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VSechno, co jste chtéli védét o sexu

...a snad i to, co jste ani védét nechtéli
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tuace a trendy
Portal, Praha 2001, 160 stran, naklad neuveden, cena 195 K¢

PETR WEISS: Sexualni deviace. Klasifikace, diagnostika a lécba
Portal, Praha 2002, 352 stran, naklad neuveden, cena 492 K¢

MICHAEL MIERSCH: Sexualni zivot zvirat
Euromedia Group, Praha 2001, 216 stran, néklad a cena neuvedeny

Po roce 1989 zaplavily nas kniZzni trh publikace
o sexu. V drtivé vétsiné Slo o ,manualy” ,spravného®
sexualniho Zivota, které si vétSina ¢tenart — vyhlad-
lych po dlouhém obdobi ptistu, kdy se na obalce
knihy nesmeélo objevit ani obnaZené nadro - zakou-
pila kvali barevnym fotografiim sekundarnich po-
hlavnich znakt €¢i jinych neZ misionarskych poloh.
Intenzivnimu vydavatelskému usili se neni co divit
— sex je stfredobodem zajmu skoro kazdého clovéka,
asi kazdy si (tfeba v Gstrani) néjakou tu Kama Sut-
ru prolistoval. Pomineme-li pfijemné aspekty prak-
tikovani sexu (coZ jej ¢ini zajimavym nejen pro vy-
zkumnika, ale i pro laika), zistava neprehlédnutel-
nym faktem, Ze pohlavnimu rozmnozovani vdé¢ime
vSichni za svou existenci. Nikdo z nas nema v primé
linii svého rodokmenu predka, ktery by si sex ales-
poni jednou nevyzkousel. Clovéka, ktery se nad tim
jen na par vterin zamysli, pak stéZi muZe prekvapit
skutecnost, Ze evolu¢ni biologové a evolucni psycho-
logové vSe sleduji prizmatem rozmnoZovani — ispés-
ného Sireni vlastnich genti. AZ v posledni dobé
se mezi popularnimi knihami zac¢ala objevovat dila
o sexu pon€kud jinak zamérena, tj. knihy, které vas
konec¢né nenabadaji k tomu, co a jak madte délat,
ale piSe se v nich, co a jak délagji ostatni. Tomu malu
¢tenart, jeZ by sex zajimal i po teoretické strance,
muZeme doporudit tfi publikace, které se objevily
na pultech v nedavné dobé.

® O ,normalité” sexu se mohou poucit v knize Se-
xudlni chovani v CR - situace a trendy, ktera je novo-
dobou ¢eskou obdobou Kinseyho zpravy z prelomu
¢tyricatych a padesatych let minulého stoleti — roz-
pitvava veSkeré myslitelné aspekty sexualniho cho-
vani ceské populace. Predstavuje vysledky vyzkumu,
ktery probéhl v roce 1993 a byl zopakovan v roce
1998, diky ¢emuZ bylo moZno zkoumat zmény v cho-
vani ¢i postojich respondentt. Jednotlivé kapitoly se
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vénuji takovym témattim, jako jsou vék pri se-
xudlnim debutu, masturbace, partnerské i mimo-
partnerské sexudlni aktivity, antikoncep¢ni chova-
ni, zkuSenosti s komeré¢nim sexem apod. Pro psy-
chology budou asi nejzajimavéjsi kapitoly o sexudl-
nim zneuZivani v dé€tstvi a zkuSenostech se sexual-
nim nasilim, pozoruhodna je i kapitola o postojich
k riznym aspektiim sexualniho Zivota.

Kniha se jist€ stane neocenitelnym zdrojem mate-
ridlu pro srovnavaci studie. Ke zptisobu prezentace
nékterych dat je vSak tfeba vyslovit zasadni namit-
ky. Napr. na s. 71 se uvadi praumeérny celoZivotni po-
Cet partnert, mezi respondenty vSak byli zarazeni lidé
rtznych vékovych trfid. Pokud ma jedinec vice neZ jed-
noho partnera, je pocet partnertt zavisly na véku.
Uvadét u vékoveé zavislé proménné pramér z dat se-
sbiranych od rtizné€ starych objektt je naprosty ne-
smysl (podobné by ndm moc nerekla primérna vys-
ka obyvatele CR spocitana z novorozenctl, adolescen-
ta a dospélych). Jedinym smysluplnym zptisobem
prezentace takovych dat by byla regresni krivka da-
vajici do vztahu vék respondenttl a pocet partneru.

V zavéru knihy jsou uvedeny dotazniky, pomoci
nichZ byl vyzkum proveden. To je jisté€ chvalyhodné,
bohuZel v8ak chybi znéni instruktaze, kterou Skole-
ni tazatelé poskytovali respondentiim. Bez konzul-
tace s autory knihy proto dotazniky nelze vyuzit pro
odborné tcely (napt. v diplomové praci studenta psy-
chologie apod.).

Uplnému laikovi tato kniha muze poslouZit jako
zakladni zjisténi, zda je ,normalni“. To v pripad¢,
Ze ma néjaké pochybnosti o sexualni orientaci, po-
stojich ¢i chovani sebe sama, popf. nékoho z okoli
(napr. Zena o manzelovi). MtZe zjistit, kolik procent
obyvatelstva je na tom v jednotlivych aspektech se-
xudlniho Zivota podobné.
® Pokud se v prvni knize ¢tenar nahodou nenajde,
muze sdhnout po monografii z pera Petra Weisse —
Sexudlni deviace. Ta ma Ctyri ¢asti, které se vénuji
klasifikaci deviaci, jejich etiologii, diagnostice a 1é¢-
bé. Deviace se déli do dvou zékladnich skupin - de-
viace v aktivité (¢ili deviantni je zptisob, jak to do-
ty¢ny jedinec dé€la, napf. exhibicionizmus, sadizmus
apod.) a deviace v objektu (d€la to ,normalné&“, avsak
s nékym ¢i nééim neobvyklym, napr. nekrofilie, pe-
dofilie apod.). Evoluéniho biologa jisté pot&si sku-
tecnost, Ze v kapitole ,Etiologie” jsou jako prvni uve-
deny ,Evolu¢nébiologické modely“, kterym dosud
v Ceské literature nebyla vénovana vétsi pozornost.
BohuZel se sem v8ak vloudily nékteré chyby a ne-
presnosti: ,Prirozeny vybér® rozhodné neni ,preZiti
téch druhu (sic!), které jsou dobrfe adaptované
ve svém prostredi — predmétem selekce, ktera vede
ke vzniku adaptaci, jsou geny (resp. jedinci), nikoli
druhy. Nedtvéru vzbuzuji i nékteré literarni zdroje:
napr. referat z ,védecko-pracovni schtize Sexuologic-
ké spolecnosti JEP, Opava“ (I. Zigo a spol. 1982) Ize
jen stéZi povazovat za solidni zdroj védeckych po-
znatku, coZ je asi kazdému ¢tenafi jasné po precteni
toho, co tito autofi tvrdi (s. 116) — evolu¢ni psycho-
logie skute¢né€ nespociva v ni¢im nepodloZenych ,in-
terpretacich” postradajicich jakykoli smysluplny kon-
ceptualni ramec (jak by mohl vzniknout dojem
po precteni n€kterych novinovych ¢lankt radoby po-



pularizujicich tuto disciplinu). O to prekvapivéjsi je,
Ze chybéji citace zcela zakladnich praci evolu¢ni psy-
chologie (D. M. Buss 1999: Evolutionary psycholo-
gy) a evoluc¢ni psychiatrie (A. Stevens, J. Price 1996:
Evolutionary psychiatry), které jsou nesrovnatelné
vyznamnéjsimi piispévky k problematice (nemluvé
o tom, Ze fada praci citovanych v textu neni vabec
v seznamu literatury uvedena).

Problematické je i tvrzeni: ,evolu¢ni biologie vSak
zatim neposkytuje ani vysvétleni prezivani gent ho-
mosexuality” (s. 119). Z nasledujiciho textu vznika
dojem, jako by se autor domnival, Ze geny mohou
preZivat jen tehdy, poskytuji-li svému nositeli néja-
kou vyhodu (tak tomu samoziejmé neni, viz napr.
Vesmir 77, 67, 1998/2). Jen tak pro zamysleni:

B PrenaSeji-li gen (popr. geny) pro muZskou homo-
sexualitu Zeny (jak tomu s nejveétsi pravdépodobnosti
je), nemohou tyto geny nikdy vymizet z genofondu
jen v dusledku toho, Ze se gayové nemnoZi (stejné
tak jako by nikdy nevymizela barvoslepost, i kdyby
si barvoslepi muZi v dusledku své zrakové vady ne-
dokazali vyhledat partnerku).

Zenskych organt, je tedy vice prilezitosti k naruSeni
(jinak fe¢eno, v nékterych pripadech je hledani adap-
tivniho vyznamu homosexuality nejspiSe rovno hle-
dani adaptivniho vyznamu zlomené nohy).

B Socialni tlak zcela nepochybné vede k tomu,
Ze fada homosexualti uzavie oficialni heterosexual-
ni svazek a zplodi potomstvo.

B Homosexualové dosahuji vy§siho socioekonomic-
kého statusu oproti heterosexualnim muztim (viz
s. 119), takZe neni nemoZné, aby zlepSovali tentyz
status svych pribuznych, a tedy i jejich vyhlidky
na uspésnou reprodukci (tento efekt bude ale jisté
zcela okrajovy, pokud viibec bude).

JestliZe se ¢tenar v této knize ,najde” (coz se pri
procitani medicinské literatury stava pomérné béz-
neé), nemusi okamZité propadat panice. Ne vSichni
devianti jsou zaroven delikventi Cili potrestanihod-
ni. Rada deviantii ma své chovani plné pod kontro-
lou a ani v nejmensim neohroZuji své okoli. Naopak
pachatelé sexudalni deliktht nemusi byt vZdy devianti
— naptiklad znasilnéni se pod vlivem alkoholu do-
poustéji lidé (prevazné muzi), ktefi jsou za stfizliva
naprosto ,normalni*.
® Pokud se pripadny Ctenar prec¢tenymi knihami
citi frustrovan, ale pfitom ma vydrz (k dalsimu ¢te-
ni), muZe se odreagovat treti knihou, tentokrat po-
nékud leh¢iho razu. Sexuadlni Zivot zvirat je jakousi
popularni encyklopedii v§eho, co se tyka rozmno-
Zovani — namluv, pareni, péce o potomstvo a ves-
kerych adaptaci k témto ¢innostem. Kromé tradic-
nich poznatku, které se uz v ¢eské literature po-
raznu objevily, najde ¢tenar v knize i nejnovéjsi
a neobycejné zajimava zjisténi, napf. o uloze ultra-
fialového svétla pii vybéru partnera, mimoparovych
kopulacich, soupereni spermii ¢i vlivu rozmnoZo-
vani na imunitu jedince. Prijemnym osvéZenim je
uvadéni tradi¢nich povér tykajicich se raznych as-
pektli mnoZeni. Kniha je napsana sviZzné, prehled-
né a vtipné. Pod heslem ,sodomie” (s. 166) se piSe:
,... kfestané nemilosrdné pronasledovali erotickou
lasku ke zvifatim. A to i presto, Ze Duch svaty na-
v§tivil Marii v podobé€ holubice.“ Jinde (na s. 57) na-
jdeme: ,Hyeny ... by se mohly stat erbovnim zvire-
tem feministek. Ziji v agresivnim matriarchatu, kde
jsou samci téméF bezvyznamni.“ Radu zajimavosti
se 1ze docist o homosexualit€, respektive o adaptiv-
nosti homosexualniho chovani nékterych druht
zvirat (napr. samicky partenogenetické jeStérky dru-
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A tohle je ta ¢erna dira! Dédecek do ni vlezl a uz se nikdy nevratil.“
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hu Cnemidophorus uniparens mohou ovulovat pouze
poté, co spolu naznakové ,kopuluji“, samec Sténi-
ce zase muze pri kopulaci se samici pfedavat sper-
mie jiného samce, ktery jej predtim znésilnil - tzv.
traumaticka inseminace).

Prekladateli je vSak tfeba vytknout nékteré (bohu-
Zel dosti rozsirené) prohresky. Napriklad nevyhledal
zavedené Ceské terminy, takZe se na s. 9 objevuje
~princip ¢erné kralovny“ a na rad€ mist se mluvi
o ,egoistickych genech®. Kdyby si prekladatel precetl
alespon nazvy knih Cervena krdlovna (Vesmir 78, 700,
1999/12) a Sobecky gen (Vesmir 78, 218, 1999/4),
nemohl by se tak hloupych chyb dopustit. TotéZ pla-
ti pro davno zavedené terminy jako treba vtiSténi
(v pfekladu jako .formovani identity®, s. 35). Na druhé
strané nijak nevadi preklad ,female choice” (samici
vybér) jako ,damska volenka“ — v publikaci urcené
laiktim jej I1ze jen pochvalit.

Do knihy se bohuZel vloudily i chyby vécné. Roz-
hodné dosud nikdo neprovedl studii, ktera by zjisti-
la, Ze kukac¢c¢i mladé ,imituje hladovy kiik mladat
druhu hostitele” (s. 81) — to by mu §lo dost Spatné,
kdyZ své vzory davno z hnizda vyhodilo. Také neni
pravda, Ze samice kukac¢ky vyhazuje jedno vejce hos-
titele z jeho hnizda (tuto praci zastane vylihnuté pa-
razitické mlade€), samice naopak vejce seZere, nebot
je pro ni neobycejné bohatym zdrojem vapniku
i energie. Drozdi zpévni si hnizda nevymazavaji hli-
nou (jak uvedeno na s. 45), ale rozdrcenou drevni
hmotou smiSenou se slinami (hnizdo zevnitf vypa-
da, jako by bylo z drevotrisky).

Autor nezabiha do zbyte¢nych detaila. To (anebo
nedutslednost prekladatele?) ma vSak za nésledek
nékteré nepresnosti. Rozhodné ne vSichni ,,americti
datli“ Ziji v kooperativnich spolecenstvech (to se tyka
jen datla sbérace Melanerpes formicivorus). Napros-
tou zahadou zustava, jak priSel prekladatel (¢i au-
tor?) na to, Ze Pelargopsis capensis je ,cerny kukac-
kovity pték z Jizni Ameriky“. P. capensis je olbrimi
oranzovo-modre zbarveny lednacek Zijici v orientalni
oblasti (za ,¢ernym kukackovitym ptadkem" se pocho-
pitelné skryvaji tfi legendarni kukacky rodu Croto-
phaga, kde nékolik samic klade do téhoz hnizda a bavi
se vzajemnym vyhazovanim vajec). Pomérné vtipnym
omylem (asi nikoli preklepem) je pak dusledné uva-
déni drobného hlodavce rypose lysého jakoZto .,rypou-
Se* lysého (rypou$ je o nékolik vahovych trid veétsi
ploutvonoZec). Ach, neboha ,hola kryso krtéi* (viz
Vesmir 78, 464, 1999/8), ¢im sis to zaslouzila? Kdy-
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by prekladatel alespon obc¢as zabrousil do ¢asopisu,
kde se objevi recenze na jim prekladanou knihu...
Pres uvedené nedostatky kniha ur¢ité stoji za pre-
¢teni. Dokonce je to jedna z mala encyklopedii, kte-
ré se daji prec¢ist od prvni do posledni strany. Cte-
nar by si mél odnést predevSim poznani, jak neoby-
¢ejné bohaté a bizarni mohou byt zptisoby reproduk-
ce a také jak mélka je ,propast” mezi lidskou sexua-
litou a sexualitou nékterych Zivoc¢ichu, predevSim
primatt. Znidmym sexualnim maniakem-deviantem
je bonobo (sestersky druh Simpanze) — provadi vse,
co si dokaZete predstavit (a navic i to, co si ani pred-
stavit nedokazete). Bonobtim totiz nic lidského neni
cizi. Navzdory pranim nékterych ideologt (feminis-

tek) i védcet (z neprirodovédnych obort) je totiZ ,vliv
kultury na pohlavni styk u lidi po miliardach let se-
xudlni reprodukce nanejvys zcela marginalni [...] sex
je oblast lidského chovani, v niZ je kulturni experi-
mentovani omezeno prave tak, jako je omezeno dy-
chani“, jak poznamenava slavny primatolog Frans
de Waal v nadherné ilustrované kniZce Bonobo: The
Jorgotten ape (viele doporuc¢ujeme k precteni vSem
zvrhliktim).

No a pokud nahodou v téchto knihach nenajdete
to, co jste chtéli o sexu védét, a stale se jeSté bojite
zeptat, polozte odbornikovi otdzku anonymné€ — napf.
Radim Uzel zodpovida i odbornéjsi dotazy na inter-
netové adrese http://webl.cz/. O

Vira védeckého racionalisty

z hlediska kacirského agnostika

JIRi GRYGAR: Svét védy a viry
Aldebaran, Praha 2002, 106 stran, néklad a cena neuvedeny

Tri ¢asti knihy - ,Velky tresk a Bible“, ,Véda, vira,
vesmir” a ,Véda a vira“ — jsou vlastné tri prednasky,
které astronom a popularizator vé€dy postupné pred-
nesl v motlitebné Cirkve bratrské v Ostravé (11. 3.
1990), v evangelickém kostele v Ostrave (10. 11. 1990)
a na Prirodovédecké fakulté MU v Brné (7. 4. 1993).

J. Grygar v nich odpovida na otazky spojené s jeho
naboZenskou virou i s jeho vztahem k védé (prede-
vSim k védam exaktnim a prirodnim). V textu je za-
roven v popularni formé obsaZeno mnoho uZite¢nych
informaci tykajicich se fundamentalni fyziky, astro-
nomie a kosmologie, které jsou vyloZeny s prislovec-
nou grygarovskou ¢tivosti, prizra¢nosti a didaktic-
kou virtuozitou.

Cilem této poznamky ovSem neni pokus o celkové
hodnoceni zminéné knihy. Jde mi spiSe o polemiku
tykajici se dil¢ich aspekta diskutovanych problému,
u nichZ podle mého nazoru k jistému konfliktu mezi
virou a védou v autorové pojeti dochazi. Mam na
mysli predevsim koncepci ,Boha mezer“, ktera je roz-
§ifena napf. mezi anglosaskymi fundamentalisticky-
mi protestanty.
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PrivrZenci ,Boha mezer" (zjednoduSené€ rec¢eno) fi-
kaji, Ze naboZenstvi nam muiZe poskytnout odpoveé-
di na otazky, na néZ véda odpovédét nedovede,
i kdyZ — a to je velmi podstatné - tyto otazky veédé
klademe.

Z historického hlediska je vysvétlovani jevil nezna-
mého ptivodu BoZim zasahem asi dtileZitym zdrojem
nabozenského mysleni. V tradi¢nich polyteistickych
naboZenskych systémech ma témer kazdy prirodni
¢i spolecensky jev, ktery je duleZity pro Zivot, své nad-
prirozené, vétSinou personifikované vysvétleni.

V konfrontaci s dlouhodobym vyvojem védy jde
ovSem o zdroj naboZenské viry, ktery je dost labilni
a v tomto smyslu problematicky. V takovém pojeti
bychom totiZ nadprirozenou pri¢inu museli neusta-
le ,stéhovat®. Jednou bychom ji pouZivali k vysvét-
leni blesku, pozdé¢ji zas velkého tresku.

Jifi Grygar v této knize tvrdi, Ze véda nam odpovi-
da pouze na otazky typu ,jak", a nikoli na otazky typu
~proc¢“. Odpovédi na otazky typu ,pro¢” jsou vyhraze-
ny nabozenské vite (s. 47). Obavam se ale, Ze takové
rozliSeni lze té€Zko provést. Predstavme si to
na konkrétnim pripadé blesku. Je fyzikalni vysvétle-
ni jeho vzniku a prubéhu pouze odpovédi na otazku
.jak®, a nikoliv také na otazku ,proc“?

Mam pocit, Ze odpovéd na otazku ,jak" v sobé od-
povéd na otazku ,pro¢” zahrnuje a jesté pridava néco
navic. Tak napf. reknu-li, Ze blesk vyvolaly elektric-
ké sily, eventualn€ btth Perun, odpovidam tim v obou
pfipadech na otazku ,proc¢“. Jsou to tedy v tomto
smyslu odpovédi na stejné urovni. JestliZe ptisobeni
elektrickych sil jeSté navic popiSu podrobné&ji, popri-
padé popisSu, na jakém principu Perun pracuje, od-
povidam tim i na otazku ,jak“. Rozhodné nelze fici,
Ze by vysvétleni Perunem bylo samo o sobé vice vy-
cerpavajici ¢i Ze by vyvolavalo méné dalSich otazek.
se v knize setkavame v souvislosti s velkym treskem.
Zda se, ze autor vyslovené doufa, Ze prubéh a me-
chanizmus samotného velkého tfesku nikdy nepo-
zname. Vysvétluje nam, Ze ¢as je mozna kvantova-
ny, takZe se naSe pozorovani minulych udalosti mtize
k pocateé¢ni singularité pribliZit nanejvys na ¢asovy
interval velikosti jednoho kvanta, nikoliv tfeba po-
loviny ¢asového kvanta.

Takova tivaha je ovSem dost nepresvéd¢iva. Nemo-
hu-li pozorovat udalost v ¢ase t = 0,5, neznamena to,
Ze nemohu pozorovat také udalost v ¢ase t = 0. Navic
vznik novych fyzikalnich teorii (napf. kvantové teorie
gravitace) muZe nas pohled na velky tresk podstatné





